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Le vélo comme outil
Vers l’mtegratlon

Neuchatel Lassociation RECIF et Pro Vélo ont organisé un cours d’apprentissage
du vélo al'intention de femmes migrantes désireuses de s'initier a ce moyen de transport.

Par
Patrick Di Lenardo

uand on a grandi en

Suisse, faire du vélo, c'est

une évidence. Mais

quand on vient d'un pays

ol la bicyclette n'est pas
aussi courante qu'ici, il n'en va
pas de méme. En cette chaude
aprés-midi, dans la cour du
college de La Promenade a
Neuchatel, huit femmes ont un
peu d’appréhension. Originaires
de Syrie, de Lybie, d’Equateur,
d’Erythrée ou encore du Liban,
elles ont décidé d'apprendre (ou
de réapprendre) a maitriser une
bicyclette.

Une facon de s'intégrer

«Faire du vélo en Suisse, c'est
aussi une facon de s'intégrer»,
explique Elodie Ecoffey, stagiaire
en animation socioculturelle &
P'association RECIE Cette der-
niére vise a favoriser et soutenir
'intégration des femmes mi-
grantes et leurs enfants, ceci au
travers de formations ou d’ani-
mations. En collaboration avec
ProVélo, I'association de défense
des intéréts des cyclistes, RECIF
a décidé de remettre sur pied
une apres-midi dédiée &
I'apprentissage de la bicyclette
pour des femmes venues d’ail-
leurs. «Une premiére expérience
avait eu lieu il y a trois ans, avec
un grand succés», rappelle
Elodie Ecoffey.

Dans la cour du college, quel-
ques vélos prétés par Neucha-
telroule attendent sagement. «Je

Aprés une heure a peine d'essais, Jian a appris a faire du vélo. Elle pourra désormais se ballader avec sa

famille.

nai jamais eu l'occasion d’ap-
prendre le vélo en Syrie d’ol1 je
viens. J'aimerais pouvoir en faire
avec ma famille ici. J'ai appris a
conduire une voiture, je veux
savoir aller a vélo aussi», expli-
que Djian. Pour la Brésilienne
Hildecy, le but est de reprendre
confiance. «J'ai fait une grosse
chute il y a une quinzaine
d'années. Je ne suis jamais re-

montée sur un vélo depuis». Un
peu pareil pour Mercan. «J’en
faisais quand j'étais enfant en
Turquie. Apres, je suis venue en
Suisse, mais je n'en ai plus
jamais refait».

Facteur d'indépendance

Pédaler, ce n'est pas qu'une sim-
ple activité physique. «Le vélo,
c'est aussi et surtout un grand

(PATRICK DI LENARDO)

facteur d'indépendance. On
peut se déplacer seule, faire ses
courses sans avoir a dépendre de
quelqgu’'un’ ou des transports
publics», souligne Jasmine Her-
rera, bénévole a Pro Vélo. Reste
que devenir cycliste a l'age
adulte, C'est tout sauf évident,
comme le releve Johanna Loftt-
Fischer, autre membre de Pro
Vélo: «La difficulté, c'est qu’il

faut une certaine vitesse pour
trouver son équilibre. Il faut oser
se lancer. Mais je sens qu'elles
sont hyper motivées».

Et de la motivation, ces femmes
ont font preuve. D’'abord soute-
nues par leurs consceurs a pied,
elles tentent de rester en équili-
bre sur ces deux-roues. Pas mal
de crispation, peu a peu dissipée
par de grands éclats de rire. Et au
bout de quelques dizaines de
minutes, certaines qui étaient la
pour réapprendre ont repris
confiance et traversent la cour
comme des petites filles, en rigo-
lant et sans plus vouloir s'arréter.
Comme Mercan qui, enfin,
stoppe pour souffler un coup:
«Cela faisait longtemps que je
voulais réessayer. La, j’ai eu le
courage. Je suis fiere de moil»
Pour celles qui n'avaient jamais
enfourché jusqu'alors une bicy-

clette, 'évolution était & peine

plus lente. Au bout d'une heure
d’exercices a peine, Jian sent
finalement qu'elle peut y aller.
Quelques premiers tours de
pédales hésitants, et la voila en
train de parcourir seule la cour
du collége. Deux petites chutes
(a l'arrét) n'entameront méme
pas son enthousiasme, Tout sou-
rire, elle-w'attend plus que d'y
retourner: «Je suis vraiment heu-
reuse d'y étre arrivée. Je vais
enfin pouvoir aller me promener
a vélo avec ma famille».

Au soir, une poignée de femmes
ont remporté une petite mais
belle victoire sur elles-mémes.
Toutes ou presque ont décidé de
reprendre des cours pour s'amé-
liorer. /PDL
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Dépassements de
crédits expliqués

Neuchatel
Deux chantiers ont
provoqué des cofits

supplémentaires.

uite au constat de deux
anciens dépassements de
crédits d’investissement
importants —de l'ordre
d'un million de francs
chacun- qui remontent, pour le
premier, a4 2006 et concerne
I'aménagement intérieur du
stade de La Maladiére, et pour le
second, a 2007 et concerne la
construction du stade de foot-
ball de Pierre-a-Bot, le Conseil
communal a procédé & une ana-
lyse approfondie de la situation
pour comprendre comment ces
dépassements de crédits votés
par le Conseil général ont pu se
produire.
Quand bien méme aucune
infraction pénale n'a été com-
mise et que les dépassements
en question datant de 2006 et
2007, le Conseil communal a
estimé de son devoir d’en infor-
mer le Conseil général via la
Commission financiére, ceci par
respect des institutions et dudit
Conseil général. Lexécutif con-
sidére en effet fondamental de
conserver une parfaite relation
de confiance avec la Com-
mission financiere, le Conseil
général et la population toute
entiére concernant la gestion de
la Ville.
C'est dans cet esprit qu'il a con-
voqué la Commission financiére
et la mise au fait le 17 avril der-
nier des tenants et aboutissants
de ces deux dépassements de
crédit tels qu'ils ressortaient des
investigations menées par lui-
méme. Les manquements cons-
tatés ne pourraient plus se pro-
duire aujourd’hui car les procé-
dures de controle interne ont
été modifiées. La Commission
financiere a salué l'initiative de
I'exécutif de 'informer pleine-
ment de cette situation et a
constitué un groupe de travail
interne pour bien comprendre



